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371 実際は



　先日リーダーに言われた。年に５日は有給を取らないと30万の罰金を取られるのだとか。
　今年度は娘の出産でずいぶん休んだけど、まだ残っている。ずいぶん貯まっていたのね。
　常勤さん、ちゃんと有給取っているのかしら？
　去年の春にひとり辞めてからずっと補充なし。超勤超勤。朝の７時から夜７時までなんてザラ……
　夜勤明けでお疲れ様と言ったら、夜また来ます……
　７時過ぎに帰り、19時前にまた出勤。何時間寝てるの？　眠れてるの？　入眠剤は当たり前。
　今は若い女性と妻帯者の職場だから頑張っているけど、主婦は辞めていく。頑張っても頑張ってもキリがない。見通しがない。
　疲れ切って辞めていく。
　30歳前の独身女性が、マンションを買った。ローンは簡単に通ってしまったとか。
　結婚する気はないらしい。
　私、結婚しませんから。
　
　そして、長生きはしたくない。
　ああはなりたくないよね。
　皆、そう思っていたはず。
　皆、頑張って主婦やって子ども育てて、親を看取って旦那さんを看取って……
　まさか、なにもわからなくなるとは思わなかった。
　大丈夫です。私。
　夜勤してると長生きしないそうですから。


【お題】　残業したらいいことあった









372 もう会いたくない



　別れた人に会いたいと思った。
　どこかで偶然。
　まだ私はきれいで、後悔させてやるの……
　あの人とだったらどんな人生を？
　あの人は幸せだろうか？
　
　どこかで偶然会って、幸せだと自慢したかった。

　でももう、会いたくない。
　もう、会えない。　
　だって……
　髪は薄いし、歯はないし、耳も遠い。
　きれいだと褒められた指はボコボコ。
　でも、声だけは変わらないかな。きっと。
　頓珍漢なこと言ってるけど。


【お題】　もう会えない









373 吾亦紅《われもこう》



亡き母に
謝り 自慢
離婚する


おめでとう
自分を生きる
もと夫


【お題】　あなたの門出に五七五









374 目標



　50代、パンプス脱いで、きつ〜い矯正下着脱いで、コンタクト外して、厚化粧落としてホッと一息。
　60代、ズックだし、メガネだし、下着はゆるゆる締め付けなし。マスクだから口紅なし。アイメイクは白い眉にマスカラだけ。なんにも外さずホッと一息。
　がんばります。これからも。
　自毛に自歯に杖はなし。


【お題】　ホッと一息









375 ばーちゃん達は



半身が
病気になって
不随なの
変な施設に
放り込まれる
✳︎
ばーちゃん(達)は
ひねくれてるし
不可思議で
偏屈ばかり
本日もまた
✳︎
　
伴侶なき
ひとりのときを
ふりかえる
変な施設は
ほんとうるさい

　施設は圧倒的に女性の入居者が多く、そこでは○○歳の私もおねえさんと呼ばれます。褒められたかと思うと、言いがかりをつけられたり怒鳴られたり。 
　でも長くいると愛着が。認知症になっても品の良い方もかわいい方もいます。底意地の悪い方も。
　最近私より若い方が入ってきました……
　ひとり暮らしもままならず、息子さんとは同居できず……
　明日は我が身かも。

働くわ
人(金)のためなら
振り乱し
平気な顔で
本心隠し　
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ユウナギ



https://slib.net/a/26041/
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